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≈ 5000 до н.э. ≈ 5000 до н.э.

≈ 1000 до н.э. ≈ 1000 до н.э.

≈ 0 ≈ 0

≈ 1000 ≈ 1000

≈ 1500 ≈ 1500

≈ 1800 ≈ 1800

Е Д А Н А П И Т К И М А Т Е Р И А Л Ы Э Н Е Р Г И Я  И  Р Е С У Р С Ы Б Ы Т  И  Р О С К О Ш Ь Д Е Н Ь Г И  И  З Н А Н И Е

ВЕЩИ, КОТОРЫЕ ИЗМЕНИЛИ МИР
от огня и хлеба до антибиотиков · как простые вещи двигали историю, экономику и политику
52 вещей · сплошная линия — прямое происхождение · пунктир — влияние и толчок · клик по карточке — история вещи

Еда Напитки Материалы Энергия и ресурсы Быт и роскошь Деньги и знание

Источники: Britannica · энциклопедии по истории материальной культуры · Wikipedia. Вертикаль — примерное время «приручения» вещи человеком (шкала сжата: палеолит — одной полосой, XIX век растянут; даты массового появления часто условны — подробности в карточках). Картинки — Wikimedia Commons. Отбор и пересказ — авторские (Е. В. Черепанов). Обновлено: июль 2026.

Хлеб
цивилизация из зерна

Мёд
единственная сладость

древности

Соль
белое золото и валюта

свободы

Мясо
от охоты к скотоводству

Сыр
молоко, победившее время

Специи
вкус, открывший планету

Рыба
белок морей и постных

дней

Оливковое масло
жидкое золото

Средиземноморья

Шоколад
напиток богов, ставший

плиткой

Рис
злак половины
человечества

Картофель
клубень, накормивший и

убивший миллионы

Сахар
сладость, построенная на

рабстве

Пиво
жидкий хлеб шумеров

Чай
лист, которым управляли

империи

Водка
дистиллят северных равнин

Вино
кровь богов и дипломатии

Кофе
топливо Просвещения

Виски
дистиллят бунта

Кожа
первая одежда
человечества

Стекло
материал, показавший

невидимое

Резина
упругость, на которой всё

едет

Керамика
первый рукотворный

материал

Железо
металл войны и плуга

Алюминий
металл дороже золота,

ставший фольгой

Шёлк
нить, соединившая

континенты

Бумага
носитель всех знаний

Пластик
материал на все руки — и на

века

Хлопок
ткань промышленной

революции

Бетон
камень, который льют

Фарфор
белое золото Китая

Огонь
первая приручённая

энергия

Порох
смесь, взорвавшая

феодализм

Нефть
кровь XX века

Электричество
энергия, ставшая нервной

системой мира

Золото
вечный эквивалент

Бриллианты
самый успешный маркетинг

в истории

Уголь
чёрное топливо индустрии

Газ
голубое топливо и рычаг

геополитики

Зеркало
встреча человека с собой

Мыло
гигиена как цивилизация

Водопровод
город пьёт из трубы

Часы
машина, приручившая

время

Спички
огонь в кармане

Парфюм
запах власти

Мех
мягкое золото

Табак
привычка, пересёкшая

океан

Холод
конец диктатуры гниения

Деньги
кровь экономики

Книгопечатание
взрыв Гутенберга

Радио
голос из воздуха Кино

фабрика грёз

Антибиотики
чудо, отменившее

приговоры


